
ÏÀÐÓÑ
ÇÀÂÒÐÀÊÈ äî 13.00

ßéöî Áåíåäèêò ñ áåêîíîì  1/200        425

ÇÀÊÓÑÊÈ

ÑÀËÀÒÛ

ÃÎÐß×ÈÅ ÁËÞÄÀ

ÏÅÐÂÛÅ ÁËÞÄÀ

ÄÅÑÅÐÒÛ

ÁËÞÄÀ ÍÀ ÌÀÍÃÀËÅ

∗«Â Òàðóñå î÷åíü õîðîøî, îêðåñòíîñòè ñêàçî÷íûå,
ìåñòà çäåñü ÷óäåñíûå, â Ìîñêâó íå òÿíåò.»

Âïå÷àòëåíèÿ î Òàðóñå     Ê. Ã. Ïàóñòîâñêèé

Óâàæàåìûå ãîñòè Êàôå «ÏÀÐÓÑ».
Ñîãëàñíî ïðàâèëàì âíóòðåííåãî ðàñïîðÿäêà

 íàøåãî çàâåäåíèÿ. 
Ó íàñ çàïðåùàåòñÿ ïðèíîñèòü è óïîòðåáëÿòü

 ñâîè íàïèòêè è åäó.

(õðóñòÿùàÿ ÷èàáàòòà ÿéöî ïàøîò, ìóññ êðåìåòòå, 

òîìàòû, áåêîí, ãîëëàíäñêèé ñîóñ)

Àíãëèéñêèé çàâòðà                             1/300         525

(ÿè÷íèöà èç 2-õ ÿèö, ôàñîëü êðàñíàÿ êîíñåðâèðîâàííàÿ,

 îãóðåö,  ïîìèäîð, æàðåííûé áåêîí, êîëáàñêà, 

äâå õðóñòÿùèõ ÷èàáàòòû)

Øàøëûê èç áàðàíèíû                                           200/30/20   1150
(áàðàíèíà ìÿêîòü, ïîäàåòñÿ ñ ìàðèíîâàííûì 
ëóêîì, ñîóñîì è ëàâàøåì)   
Øàøëûê èç ñâèíèíû                                             200/30/20    750
(øåÿ ñâèíàÿ, ïîäàåòñÿ ñ ìàðèíîâàííûì 
ëóêîì ñîóñîì è ëàâàøåì)          
Øàøëûê èç êóðèöû                                               200/30/20    595
 (ôèëå êóðèíîå, ïîäàåòñÿ ñ ìàðèíîâàííûì
 ëóêîì ñîóñîì è ëàâàøåì)       
Ôîðåëü íà óãëÿõ                                                                  1øò  795
(ñâåæàÿ öåëèêîâàÿ ôîðåëü, ïîäàåòñÿ ñ ëèìîíîì)                                               
Îâîùè-ãðèëü                                                                  1/170   320  
(áàêëàæàí, ïåðåö, êàáà÷åê, øàìïèíüîí)                                                      

Áðóñêåòà ñ êðåâåòêîé è ãóàêîìîëå                     1/160    595

(÷èàáàòòà, ãóàêîìîëå, êðåâåòêà, ðåäèñ, ðóêîëà, ÷åððè)

Ñåíäâè÷ ñ ôîðåëüþ                                           1/170  465

(ïîäæàðåííûå ëîìòèêè õëåáà íà îëèâêîâîì ìàñëå, 

òâîðîæåííûé ñûð, ñëàéñû ñâåæåãî îãóðöà, ëèñòüÿ ðîìàíî,

 ñëàéñû ôîðåëè ñîáñòâåííîãî ïîñîëà)

Ñåëüäü ñ îïàëåííûì õëåáîì                              1/160   295 

(Ñåëüäü â àðîìàòíîì ìàñëå ñ ïåðåïåëèíûì ÿéöîì, 

çåëåíûì ëóêîì è îïàëåííûì ÷åðíûì õëåáîì.)

Îëèâêè ìàðèíîâàííûå                                        1/75   450 

(Îëèâêè ñ êîñòî÷êîé ìàðèíîâàííûå ñ ÷åñíîêîì, 

ñâåæèì ðîçìàðèíîì, ðîçîâûì ïåðöåì è îëèâêîâûì ìàñëîì.)

ßçûê òåëÿ÷èé ñ õðåíîì                                     1/140   660

 (Ñëàéñû îòâàðíîãî ÿçûêà ñ õðåíîì)

Ëîñîñü ñëàáîñîëåíûé                                 1/100/30   920

(ñëàéñû ëîñîñÿ ñîáñòâåííîãî ïîñîëà ñ ëèìîíîì è çåëåíüþ) 

Êàìàìáåð æàðåíûé 

ñ áðóñíè÷íûì âàðåíüåì                                    1/220   690

(Êàìàìáåð æàðåíûé â ïàíèðîâêå ñ áðóñíè÷íûì âàðåíüåì)

Ñûðíàÿ òàðåëêà                                                   160   590

 (ñûð «×åääàð», «Ãîðãàíçîëà», «Ïàðìåçàí»,

«Ìîöàðåëëà», ìåä, æàðåíûé îðåõ êåøüþ)

Îâîùíîé áóêåò                                                     150    260 

( òîìàòû, îãóðöû, ïåðåö ñëàäêèé, ëóê çåëåííûé,

 êèíçà, óêðîï, ïåòðóøêà)

Êàðòîôåëü Ôðè                                                1/150   255

Öåçàðü ñ èíäåéêà                                            1/200   560 

(íåæíîå ôèëå èíäåéêè ñ ñàëàòîì «Ðîìàíî», 

õðóñòÿùèìè ïøåíè÷íûìè ñóõàðèêàìè, ñûðîì «Ïàðìåçàí» 

è ïîìèäîðàìè ÷åððè ïîä ôèðìåííîé çàïðàâêîé)

Öåçàðü ñ êðåâåòêàìè                                       1/200   595 

(ïîäæàðåííûå êðåâåòêè ñ ñàëàòîì «Ðîìàíî», 

õðóñòÿùèìè ïøåíè÷íûìè ñóõàðèêàìè, ñûðîì «Ïàðìåçàí»

 è ïîìèäîðàìè ÷åððè ïîä ôèðìåííîé çàïðàâêîé)

Ñàëàò «Õðóñòÿùèé áàêëàæàí»                           1/250   420 

(òåïëûé ñàëàò ñ áàêèíñêèìè ïîìèäîðàìè, áàêëàæàíàìè, 

êèíçîé è ñîóñîì «Ñâèò÷èëè»)

Ñàëàò ñ êàëüìàðàìè                                        1/200   590

(ñàëàò «Ðîìàíî», ïîä ñîóñîì ñëèâî÷íûé Óíàãè, 

êàëüìàð, òîìàòû)

Îâîùíîé ñàëàò ñ ìÿãêèì ñûðîì                       1/280   450 

(òîìàòû, îãóðåö, ëóê êðûìñêèé, «Ðîìàíî», 

ðåäèñ, ñûð «Êðåìåòòå»)

Áåôñòðîãàíîâ ñ ïþðå                                      1/380   685

(Ãîâÿæüÿ âûðåçêà, øàìïèíüîíû, ëóê, êàðòîôåëüíîå ïþðå, 

ëóê ôðè, ìàðèíîâàííûé îãóðåö, çåëåíü.)

Äîëìà ñ ÷åñíî÷íûì ñîóñîì                             1/240   420

(Êëàññè÷åñêàÿ äîëìà ñ ÷åñíî÷íûì ñîóñîì èç ñìåòàíû,

 ñ êèíçîé)

Ñâèíàÿ ðóëüêà    çàïå÷åííàÿ                  1/310/60   1540 

Ñâèíàÿ ðóëüêà, òîìëåííàÿ â òåìíîì ïèâå ñ îâîùàìè. 

Ïîäàåòñÿ ñ õðóñòÿùèìè ìàðèíîâàííûìè îãóð÷èêàìè, 

ìàðèíîâàííûì ïåð÷èêîì, êâàøåííîé êàïóñòîé, 

ãîð÷èöåé è õðåíîì.

Øíèöåëü ñ ôèëå èíäåéêè                       150/150/50   650 

(Êëàññè÷åñêèé øíèöåëü ïîäàåòñÿ ñ êàðòîôåëüíûì 

ïþðå è áðóñíè÷íûì ñîóñîì)

Êîòëåòû èç èíäåéêè                                           380   555

(êîòëåòû èç ìÿñà èíäåéêè, ñ êàðòîôåëüíûì ïþðå 

è ñëèâî÷íûì ñîóñîì èç øïèíàòà è çåëåíè

Ùó÷üè êîòëåòû ñ êðåìîì 

èç öâåòíîé êàïóñòû                                  1/130/150   595 

(êîòëåòà èç ôèëå ùóêè,ñ êðåìîì èç öâåòíîé 

êàïóñòû ,ëóê ôðè ñ çåëåíûì ìàñëîì)

Ñóäàê ñóâèä ïîä ôèðìåííûì ìàðèíàäîì         1/270   865

(Ñòåéê èç ñóäàêà ñóâèä ïîä ôèðìåííûì ìàðèíàäîì èç ëóêà, 

ìîðêîâè, áîëãàðñêîãî ïåðöà, òîìàòîâ è ñâåæåãî òàðõóíà.)

Ïåííå ñ ôîðåëüþ                                           1/260   745 

(ïåííå, êóñî÷êè ôîðåëè è ñîóñ ïåñòî)

Êàðáîíàðà                                                      1/260   530

(ñïàãåòòè, áåêîí, ïàðìåçàí, ÷åððè)

Òàëüÿòåëëå ñ áåëûìè ãðèáàìè                          1/260  855 

(òàëüÿòåëëå, áåëûå ãðèáû è ñîóñ ñëèâî÷íûé)

Äèðåêòîð Åäû @  a  r   tur_koptev

Áîðù                                      1/390/40   425 

(Êëàññè÷åñêèé áîðù ñ ãîâÿäèíîé, ñìåòàíà, çåëåíü)

Ñîëÿíêà ñáîðíàÿ ìÿñíàÿ                1/350   505

(ìÿñíûå êîï÷åíîñòè, ìàðèíîâàííûå îãóðöû, 

ëóê ðåï÷àòûé, ïîäàåòñÿ ñî ñìåòàíîé è çåëåíüþ)

Ëàïøà êóðèíàÿ                              1/370   260 

(Êóðèíûé áóëüîí ñ êóñî÷êàìè êóðèöû, ëàïøà, 

ìîðêîâü, çåëåíü.)

Òîì ßì êëàññèê                      1/500/120   850

(êóðèíûé áóëüîí, ìîðåïðîäóêòû, ïîäàåòñÿ ñ ðèñîì, 

ëèìîíîì, ÷åððè, ëóê çåëåíûé  è òîñòîì)

Îêðîøêà ñ ðîñòáèôîì                     1/400   410 

(Ðîñòáèô, êàðòîôåëü, îãóðåö, ðåäèñ, çåëåíü, 

çåðíèñòàÿ ãîð÷èöà, ñìåòàíà, ÿéöî, êâàñ)

Ðóëåò ôèñòàøêîâûé                                  1/120  495

Ôèñòàøêîâûé áèñêâèò, ñëèâî÷íûé êðåì, ñïåëàÿ ìàëèíà.

Ïèðîæíîå/ìîðîæåííîå Ìàíãî-Ìàðàêóéÿ  1/140   495 

Ñóôëå èç ìàíãî, ñëèâî÷íîå ñóôëå, 

íà÷èíêà èç ìàðàêóéè, íà êîðæå èç êîêîñîâîé ñòðóæêè. 

Òîðò «Ìîðêîâíûé»                                   1/120   465 

×èçêåéê ìàëèíîâûé                                     125  350

Òîðò ïüåìîíò                                               125  395



ÀÏÅÐÈÒÈÂÛ

ÂÎÄÊÀ

ÕÎËÎÄÍÛÅ ÍÀÏÈÒÊÈ

ÃÎÐß×ÈÅ ÍÀÏÈÒÊÈ

ÏÈÂÎ

ÊÎÍÜßÊ

Ôðàíöóçñêèé ñòàíäàðò 50/500     135/1350
     3 çâåçäû

Ôðàíöóçñêèé ñòàíäàðò 50/500     150/1500
     5 çâåçä

Ñòàðåéøèíà  50/500     160/1600
     3 ãîäà

Àðìÿíñêèé  50/500     180/1800
     3 ãîäà

ÍÀÑÒÎÉÊÀ ÔÈÐÌÅÍÍÀß

ÐÎÌ

Áàðñåëî               50/500      230/2300

ÒÅÊÈËÀ

Îëüìåêà çîëîòàÿ  50/700      350/4900

Îëüìåêà ñåðåáðÿíàÿ 50/700      370/5180

ÂÈÑÊÈ

ÏÀÐÓÑ

«Õàéäåããåð»                                     500 ìë.   280 

(Õåëü, Ñâåòëîå, Ôèëüòðîâàííîå Ïàñòåðèçîâàííîå, àëê. 4,7% îá.)

«Ïàáñò Áëþ Ðèááîí»                         440 ìë.  185 

(Ñâåòëîå, Ôèëüòðîâàííîå Ïàñòåðèçîâàííîå, àëê. 4,7% îá.)

«Õàìîâíèêè âåíñêîå»                       450 ìë.   190 

(ñâåòëîå ôèëüòðîâàííîå, àëê. 4,5% îá.)

«Æèãóëè áàðíîå»                              450 ìë.  165

(ñâåòëîå ïàñòåðèçîâàííîå, ôèëüò. àëê. 4,9% îá.)

×åæñêèé ëåæàê           300ìë. 180  /  500ìë 250 

(Ëàãåð, àëê 4,3% îá. Ðàçëèâíîå)

«Áëþ ìàíêè»                                                         500 ìë.   315 

(Ïøåí. Ýëü, ïèâíîé íàïèòîê íåôèëüò., àëê. 5,4% îá., îñâåò. Ïàñòåð.)

«Æèãóëè òåìíîå»                                                   450 ìë.   165 

(òåìíîå ïàñòåðèçîâàííîå, ôèëüò. àëê. 4,9% îá)

«Êëàóñòàëëåð» á/à                                                 330 ìë.   310 

(Ñâåòëîå ïàñòåðèçîâàííîå, áåçàëêîãîëüíîå, Ãåðìàíèÿ)

Stiegl (Øòèãëü)                               300ìë. 340   /   500 ìë. 480 

(Àâñòðèéñêèé ñâåòëûé ëàãåð, àëê. 4,9% îá. Ðàçëèâíîå èìïîðò)

«Áåëóãà»                           50/500   250/2500

«Ôèíëÿíäèÿ»                    50/700   250/3500

"Öàðñêàÿ Îðèãèíàëüíàÿ"    50/500   95/950

«Ïÿòü îçåð»                       50/500  85/850

Ìîðñ êëþêâåííûé                      0,2/1ë   120/400

(ñîáñòâåííîå ïðîèçâîäñòâî)

Ìîðñ îáëåïèõîâûé                        0,2/1ë   80/300

(ñîáñòâåííîå ïðîèçâîäñòâî)

Ñîê (â àññîðòèìåíòå)                     0,2/1ë   85/295

«AQUA minerale»

(ãàçèðîâàííàÿ, íå ãàçèðîâàííàÿ)                    1ë   140 

Âîäà «Ëåäåíåâ» ñòåêëî

(ãàçèðîâàííàÿ, íå ãàçèðîâàííàÿ)              500ìë   135 

«Áîðæîìè»                                          500ìë   320 

«Ðû÷àë Ñó»                                         500ìë   200

«Ðè÷ Cola» â ñòåêëÿííîé áóòûëêå              330ìë   160 

Äîáðûé «Êîëà»,«Àïåëüñèí»,

«Ëèìîí-ëàéì» áàíêà                           330ìë   130

×àé â ÷àéíè÷êå â àññîðòèìåíòå          170

÷åðíûé ÷àé: «Àññàì», «1002 íî÷ü», «Äèêàÿ âèøíÿ»,  «Ýðë Ãðåé», «Ñ ÷àáðåöîì»  

çåëåíûé ÷àé:    «Ïîðîõ» ,    «Êèòàéñêèé  æàñìèí» , «Êèòàéñêèé  ëèìîííèê»

Ýñïðåññî                                            70 

Àìåðèêàíî                                          90 

Êàïó÷èíî                            200 ìë   170

Êàïó÷èíî                            300 ìë   265

Ëàòòå                                                170

Àéñ-êîôå                                          170

«Äæåìåñîí»                                      50/500   400/4000

«Äæåê Äýíèýëñ»                                50/700   350/4900

«×èâàñ Ðèãàë»

Øîòëàíäñêèé âèñêè (12 ëåò âûäåðæêà)    50/500   470/4700

JW «Ðåä Ëåéáë»                                50/700   250/3500

"ÄÆÈÌ ÁÈÌ" çåðíîâîé (áóðáîí)          50/1000 300/6000

«Ãðàíòñ»                                            50/700  220/3080

ÑÅÒ «ÑÏÀÑÀÒÅËÜÍÛÉ ÊÐÓÃ»    650 

(Ñåò èç 6-òè ôèðìåííûõ íàñòîåê)

«Ìàðòèíè Áüÿíêî»                                        50/500   250/2500

ÂÈÍÀ ÃÐÓÇÈÈ

Êèíäçìàðàóëè (Êðàñíîå ïîëóñëàäêîå)               150/750  240/1200

Àëàçàíñêàÿ äîëèíà

(Êðàñíîå ïîëóñëàäêîå, áåëîå ïîëóñëàäêîå)         150/750   240/1200

Ìóêóçàíè  (Êðàñíîå ñóõîå)                              150/750   240/1200

Ñàïåðàâè (Êðàñíîå ñóõîå)                               150/750   240/1200

Öèíàíäàëè (Áåëîå ñóõîå)                                150/750   240/1200

ÂÈÍÀ ÀÁÕÀÇÈÈ

Ïñîó (Áåëîå ïîëóñëàäêîå)                                150/750   225/1125

Àíàêîïèÿ (Áåëîå ïîëóñóõîå)                             150/750   225/1125

Àïñíû (Êðàñíîå ïîëóñëàäêîå)                           150/750   225/1125

Ìó÷î Ìàñ                                                    

(Èñïàíèÿ, áåëîå ïîëóñóõîå )                                            150/750    450/2250 

Ïèíî Ãðèäæèî

(Èòàëèÿ, Áåëîå ñóõîå)                                      150/750   360/1800

"Êàáåðíå Ñîâèíüîí" 

(Êðûì, Êðàñíîå ñóõîå)                                     150/750     150/750

Øàðäîíå

(Êðûì, áåëîå ñóõîå)                                         150/750     150/750

Òîêàø

(Ïîðòóãàëèÿ, áåëîå ïîëóñóõîå)                            150/750   295/1475

Ðèñëèíã

(Ãåðìàíèÿ, áåëîå ñóõîå)                                    150/750   450/2250

Êüÿíòè

(Èòàëèÿ, êðàñíîå ñóõîå)                                    150/750   360/1800

ÈÃÐÈÑÒÛÅ ÂÈÍÀ

Ðîññèéñêîå øàìïàíñêîå                                               750   550 

(Áðþò, ïîëóñóõîå, ïîëóñëàäêîå)

«Àáðàó Äþðñî»                                                            750   900 

(Áðþò, ïîëóñóõîå, ïîëóñëàäêîå)
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